OSASUN SAILA
Osasun Sailburuordetza

Nork: José Luis Quintas Diez, Osasun Sailburuordetza
Nori: Harkaitz Millan Etxezarreta, Kultura, Lankidetza,
Gazteria eta Kirol Foru Diputatua

Ikasturteko lehen hiruhilekoa amaitu ondoren, ikusten
dugu 2021-2022 ikasturte honen garapena egoera
epidemiologikoak baldintzatzen duela, etengabe
aldatzen ari baita. COVID-19ak eragindako
pandemiaren seigarren izurrialdiaren ondorioz,
lehendakariak berriro deklaratu behar izan du osasun-
larrialdiko egoera, prebentzio-neurriak gure gizarteko
esparru guztietan hartzea indartu ahal izateko.

Birusaren intzidentzia-tasa altuak —orain arte
ezagutzen ez zen maila handia hartu duenak—
ikastetxeei eragiten die, inolako zalantzarik gabe, eta,
beraz, prebentzio-neurriak eguneratu dira, eta ahal
den neurrian murriztu pertsonen arteko elkarreraginak
edo kontaktuak, eskolak ikasgeletan ematen
jarraitzeko aukera bideragarria izan dadin.

Testuinguru honetan, Hezkuntza Sailarekin bat etorriz,
hainbat prebentzio-neurri ezarri da ikasturteari berriro
ekiteko une honetan; neurri horien artean dago
“burbuila-talde” desberdinetako eta, batez ere,
ikastetxe desberdinetako ikasleak nahastea dakarten
eskolaz kanpoko jarduera guztiak etetea. Jarduera
horien artean daude kirolekoak ere.

Neurri horrekiko koherentzia gordetzeko, eskola-
kiroleko lehiaketetara zabalduko da neurria; alegia,
eskoletatik kanpoko zentroetan egiten direnetara
(udal-kiroldegietan, klub pribatuetan, etab.).

Horregatik, Eusko Jaurlaritzako Osasun Sailetik foru-
aldundiei jakinarazten diegu ondoko prebentzio-
neurriak hartu behar dituztela, beren eskumenen
esparruan, COVID-19aren aurka:

e Eskola-kiroleko lehiaketak aldi baterako bertan
behera uztea derrigorrezko izango da datorren
astelehenetik, urtarrilaren 10etik, hil bereko
28ra arte, egun horretan berriz ebaluatuko baita
neurriarekin jarraitzeko beharra.

Entrenamenduei dagokienez, ez dira zertan eten
behar, eta prebentzio-neurriak zorrotz betetzen direla
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Una vez finalizado el primer trimestre del curso escolar
vemos que el desarrollo del presente curso escolar
2021-2022 esta siendo condicionado de nuevo por la
situacidn epidemioldgica en cambio constante. La sexta
ola de la pandemia causada por el COVID-19 ha
obligado a declarar nuevamente la situacion de
emergencia sanitaria por parte del Lehendakari, para
poder intensificar la adopcién de medidas preventivas
en todos los ambitos de nuestra sociedad.

La alta tasa de incidencia del virus, en niveles que no
tienen precedente, afecta sin duda alguna a los centros
educativos, por lo que se ha procedido a actualizar las
medidas preventivas y reducir en todo lo posible las
interacciones o contactos entre personas para que
pueda seguir siendo viable la presencialidad en las
aulas.

En este contexto, de acuerdo con el Departamento de
Educacién se han establecido una serie de medidas
preventivas ante el reinicio del curso escolar entre las
gue se encuentra la de suspender todas las actividades
extraescolares que impliguen mezclar alumnos/as de
distintos “grupos burbuja” y sobretodo de distintos
centros escolares. Entre estas actividades se encuentran
también las deportivas.

Por coherencia con esta medida se hace necesaria su
extensidn a las competiciones deportivas escolares que
se producen en centros no educativos (polideportivos
municipales, clubes privados, etc.)

Es por ello que desde el Departamento de Salud del
Gobierno Vasco trasladamos a las Diputaciones forales
a que, en el dmbito de sus competencias se tomen las
siguientes medidas preventivas frente a la COVID-19:

J Se insta a suspender temporalmente las
competiciones de deporte escolar desde el préximo
lunes 10 de enero hasta el dia 28 del mismo mes, fecha
en la que se reevaluard la necesidad de continuar con la
medida

Respecto a los entrenamientos, que no tienen por qué
interrumpirse, debera asegurarse el cumplimiento



ziurtatu beharko da, bereziki honako hauek:

¢ Aire zabaleko jarduerak lehenestea.

e Barneko espazioen aireztapen egokia ziurtatzea.

e COVID-19aren sintomak agertzen badira, inolako
jardueratan ez parte hartzea.

¢ Maskara araudiaren arabera erabiltzea.

¢ Eskuen higiene egokia egitea.

e Segurtasun-tartea mantentzea, ahal den
guztietan.

¢ Kontaktuak murriztea eta talde egonkorrak
izatea.

Pandemiaren aurkako borrokan laguntzeko betiizan
duzuen jarrera bikaina aintzat dugularik, eta neurri
horiek betetzea aldez aurretik eskertuz, agur adeitsu
bat.

Vitoria-Gasteiz, 2022ko urtarrilaren 7a

estricto de las medidas preventivas, especialmente las

siguientes:

o Priorizar actividades en espacios al aire libre.
Asegurar una ventilacion adecuada de los

espacios interiores

. No participar en ninguna actividad si se
presenta sintomas compatibles con COVID-19

. Usar mascarilla de acuerdo a la normativa

. Realizar una adecuada higiene de manos

. Mantener distancia de seguridad, siempre que
sea posible

. Reducir contactos y mantener grupos estables

Apreciando su siempre excelente disposicién a
colaborar en la lucha contra la pandemia vy
agradeciendo de antemano el cumplimiento de estas
medidas, les envio un cordial saludo

En Vitoria-Gasteiz, a 7 de enero de 2022

Sin. /Fdo.: José Luis Quintas Diez
Osasun sailburuordea
Viceconsejero de Salud



